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          新たな歩みを！（再スタートの年へ） 

当協会は、昭和 37 年 3 月 8 日に伊達町体育協会として設立され、平成 15 年 12 月 18 日 NPO 法人伊

達市スポーツ協会と名称が変わりました。今年度から 19 年間続けてきました指定管理業務から離れる

こととなり、新しい船出となりました。正直なところ、当初はさほど大きな変化とは思っていませんで

したが、時間が経つに連れて、今までおこなっていた活動の多くがなくなり、スポーツ協会自体の存在

意義が薄らいでいることを実感するようになりました。 

令和６年度は伊達市スポーツ協会にとってリニューアルの年と捉えて、原点に立ち返り、伊達市のス

ポーツ振興の将来に向けた事業の見直しや、新しい活動を模索すべきところでしたが、なかなか活動の

制限もあり未来に向けての良いスタートが切れたとはいえない 1 年となってしまいました。 

本来であれば、新年交礼会で各団体の方々と「スポーツ協会の在り方・存在意義」等について、意見

交流が出来たかと思うのですが、今年は諸般の事情により、新年交礼会を開催できず、そういう意味で

は非常に残念に思っています。 

先日理事会が開催され、令和７年度の暫定事業計画や暫定予算が協議されましたが、縮小された事業

計画や予算を見て、改めて驚きと共に寂しさを感じました。この反省を踏まえ、令和７年度について、

まず現在ある３つの委員会の役割を見直し、スポーツ協会内外の方々にスポーツ協会の活動が見える年

にしたいと思っています。冒頭に記載しましたように、本協会は前身を含めますと昭和 37 年から 63 年

目を迎える歴史のある団体です。我々が目指すスポーツ活動を通じた市民の健康づくりや、青少年の健

全育成、そしてハイレベルなスポーツアスリートの輩出のため、さらには人口減少によるスポーツ競技

人口減少が言われている中、スポーツ協会としてなにをすべきであるかをしっかりと考え、行動に移し

たいと思います。 

今一度、市民の皆様、会員団体の皆様方にご理解、ご協力を賜りながら、当協会の目的でもあります

スポーツ振興を通じて伊達市民の皆様の健康増進、競技力の向上、青少年の健全育成及び生涯学習の推

進に努めていきたいと思います。市民の皆様をはじめ、関係団体の皆様におかれましては、今後とも市

民スポーツの発展向上のため、一層のご指導、ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 
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令和７年度 スポ協加盟団体 大会及び活動予定 

加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊達陸上競技協会 
第 54 回西胆振小学生陸上競技大会 伊達小グラウンド 6 月か 7月中 

第 11 回室内陸上競技選手権 伊達市総合体育館 12 月中 

伊達陸上競技協会では、小学生陸上教室（伊達陸上競技少年団）を行って

います。4月～10月は伊達小グランド、11月～3月は伊達市総合体育館で

毎週水曜日に練習してます。興味のある方はいつでも見学してください。 

伊 達 野 球 連 盟 

国民スポーツ大会北海道予選会 
館山野球場、 

ほくでん球場 

8/9（土） 

～8/11（月） 

一般大会（天皇賜杯他７大会） 
館山野球場、 

ほくでん球場 

５月～ 

９月の週末 

少年大会（全日本兼全道少年） ほくでん球場 5/17-5/19（土日） 

中学大会（全日本、新人戦） 館山野球場 
全日本：5/31（土） 

新人戦:8/30（土） 

道新杯西胆振選手権大会 館山野球場 10/６（日） 

大会は一般から少年野球まで毎週末開催しています。全ての大会が、北海

道大会など上位大会につながる予選として実施しています。 

また、審判員は常時募集しています。味のある方は、ご連絡ください。 

伊 達 水 泳 協 会 

令和 7 年度北海道中学生体育大会

兼第 46 回北海道中学校水泳大会 
未定 7 月下旬 

第44回日胆地区選手権水泳競技大会 登別市民プール 9 月上旬 

第 40 回伊達市民水泳競技大会 
伊達市総合体育館 

温水プール 
11 月中旬 

夏の小学生水泳教室を開催します。泳げない小学生、参加してください。 

（7月下旬より 4回程度）詳細は QR ｺｰﾄﾞから 

第 40 回伊達市民水泳競技大会を 11 月中旬に開催予定です。市民スイマー

の参加を募集します。大会競技役員ボランティアを募っています。 

伊達スイミングスポーツ少年団の団員を募集しています。 

またボランティアの指導者を募っています。詳細はQR コードから 

伊達地区弓道連盟 
南部地区高等学校対抗弓道大会 伊達市総合体育館 5/3（土） 

南部地区秋季弓道大会 〃 10/26（日） 

伊達地区弓道連盟納射会 〃 12/21（日） 

現在、初心者の受け入れを取りやめております。 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 柔 道 協 会 

 

第 3回北海道柔道少年団 団体選手権 伊達市総合体育館 4/6（日） 

第 73回胆振西部柔道大会 

第 7回北海道柔道少年団交流大会 
伊達市総合体育館 9/14（日） 

第 66 回伊達地方防犯少年柔道大会 伊達市武道館 10 月上旬 

毎週月・火・水曜日の 17:30～19:30、伊達市武道館にて少年団を中心に稽

古を行っております。興味のある方は一度見学していただき、参加申し込

みをしてください。 

伊達市ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ協会 

室蘭地区一般リーグ戦 
栗林アリーナ 

登別市体育館 

5 月上旬 

～翌年2月中旬 

室蘭地区 高校選手権大会（U18） 

     U15 選手権大会 

室蘭市体育館 

登別市体育館 

・9月 

・10 月 

室蘭地区 ダイハツカップ（U12） 

     コンバースカップ（U12） 

室蘭市体育 

登別市体育館 

・6月 

・11 月 

U12 の少年団は、約 50名で活動（男女） 

U15 は伊達中を拠点として活動（男女） 

U18 は伊達開来高校（男女） 

一般男子チームが活動しています。 

少年団は、1～6年生まで団員募集中です。 

Instagram date-minibasketbaii よりご連絡ください。 

伊達スキー連盟 
スキー教室の開催 オロフレスキー場 

1 月中～3 月上

旬 2 期に分けて 

年長・小学生の部、中学生以上に別れます。 

１期の最終日と、２月上旬、２期の最終日、３月上旬にスキー検定会があ

ります。 

申し込みは、１２月中旬からアルファスポーツさんにて。 

 

 

 

伊達市バドミントン協会 

 

伊達市バドミントンフェスタ 伊達市総合体育館 6/29（日） 

伊達市オープンバドミントン大会 伊達市総合体育館 11/16（日） 

伊達市バドミントン協会長杯 伊達市総合体育館 2/15（日） 

毎週水・木曜日の 19:30～21:30 に伊達市総合体育館にて、伊達市在住の社

会人を対象とした練習の場を設けています。 

練習終了後に使用料として 200 円を集めますので、ラケットとシャトルを

ご持参のうえご参加ください。 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊達市剣道連盟 

第 67 回 道南地区剣道大会 伊達市総合体育館 5/11（日） 

伊達市招魂祭奉納伊達市剣道祭剣道大会 

伊達市少年剣道大会 
伊達市武道館 

伊達市武道館 

8/15（金） 

3 月予定 

伊達剣道スポーツ少年団では新入団員を募集しています。 

練習時間：毎週月・火・水曜日 18:00～19:30 場所：伊達市武道館 

対象：幼稚園児～中学生まで 見学や体験入団は大歓迎です。いつでもお

越しください！お問合せ先→ 090-5078-6635 （タケウチ）まで 

伊達市卓球連盟 

第 63 回伊達市民卓球大会 伊達市総合体育館 6/1（日） 

第 45 回会長杯争奪卓球大会 伊達市総合体育館 12/14（日） 

第 27 回秦俊典杯争奪卓球大会 伊達市総合体育館 1/24（土） 

市内、西胆振の小中高生、一般の卓球愛好者の増加と技術向上を目指して

活動をしています。上記大会の他に中学生対象の大会が 3回、小中学生対

象の卓球講習会を 1回開催しています。普段は、伊達中学校体育館で火曜

日と木曜日の 19 時から 21 時まで週 2回練習をしています。どなたでも参

加できます。 

伊達市バレーボール協会 
各種ママさんバレーボール大会 伊達市総合体育館 5/25.9/7.10/19 

一般（６人制）バレーボール大会 伊達市総合体育館 7/13．10/12 

３００歳バレーボール大会 伊達市総合体育館 2/22 

一般・ママさん対象の大会を開催しております。市民 300 歳バレー大会は、

通称「父ちゃんバレー」として、女性も参加 OKの大会で、交流と親睦を深

めることを目的に、当協会のユニークな取り組みとなっています。 

少林寺拳法伊達支部 胆振大会 苫小牧市 6 月下旬 

北海道大会 千歳 7 月下旬 

挙禅一如、自己確立、力愛不二の少林寺拳法です。 

会員を募集しております。興味のある方はご連絡ください。 

伊達ソフトテニス連盟 
伊達市長杯ソフトテニス大会 ほくでん伊達ｽﾎﾟｰﾂ 

公園ﾃﾆｽｺｰﾄ 
5 月下旬 

吉田杯インドアソフトテニス大会 伊達市総合体育館 3 月下旬 

毎週日曜日 19 時から総合体育館で活動しています。興味のある方は練習

の様子を見学に来てください。 

Instagram・Facebook ありますので、DMもお待ちしております。 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊達サッカー協会 
U15 スプリングフェスティバル まなびの里ｻｯｶｰ場 ３月下旬から 

U12 スプリングフェスティバル まなびの里ｻｯｶｰ場 ４月上旬 

雪解けの早い伊達の気候を活かし、春一番に道内のチームを招き、サッカ

ーを通して交流と親睦を深めます。 

伊達市ゲートボール連盟 月例大会 伊達市総合体育館 毎週水曜日 

伊達市農協大会 伊達市総合体育館 年 4 回 

毎週水曜日 13時から楽しく練習、仲間づくり、体力づくりをしています。 

ぜひ参加してみてください。 

伊達テニス協会 
第 40 回 会長杯テニス大会 北電テニスコート 5 月中旬 

第 21 回 道新杯テニス大会 北電テニスコート 7 月中旬 

第 12 回 市民大会 北電テニスコート 9 月下旬 

当協会では、約７０名の会員が講習会や大会等で交流の輪を広げています。

テニスに興味のある方は連絡を。 

伊達歩くスキー協会 おおたき国際スキーマラソン 大滝総合運動公園 2/8（日）予定 

冬期は１月から３月に、月３～４回（土・日）に活動しています。 

夏期は５月から１１月に、月２～３回（土・日）に登山を行っています。 

会員を募集しています（年会費１,０００円）です。 

 

伊達パークゴルフ協会 

伊達市民パークゴルフ教室 関内パークゴルフ場 5/24（土） 

協会月例大会 関内パークゴルフ場 5 月より、原則毎月 

第二土曜日 

伊達市長杯パークゴルフ大会 
まなびの里 

パークゴルフ場 
9/21（日） 

当協会は、毎月の月例大会を、関内パークゴルフ場をメイン会場として

行うとともに、各団体主催の大会運営のお手伝いをしています。伊達市民

対象の初心者教室も実施しておりますので、ルール等を習得されたい方は、

是非ご参加ください。又、会員募集も随時行っております。運動不足解消

のため、また、健康維持のために一緒にパークゴルフを楽しみましょう。 

おおたきﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ協会 

 

第 26 回国際ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ大会 大滝総合運動公園 6/29（日） 

ノルディックウォーキングはポールを使うことでエネルギー消費量が 20%

も増加するため、生活習慣病や転倒の予防、減量、体力アップに最適です。

全国有数の自然豊かなコースをぜひ一緒に歩いてみませんか？ 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

太極拳協会 伊達 伊達太極拳協会合同発表会 壮瞥 山美湖 9 月下旬 

武術太極拳試験 伊達武道館 日付未定 

深い呼吸とゆったりした動きで、力を抜いて丹田に意識を持って行きま

す。足腰が鍛えられ心身共に健康になれます。ゆったりとした運動なので幾つ

になっても出来ます。今年度は仲間が沢山増えました。 

金曜日 10時から武道館で、見学・参加はいつでも可能です。 

伊達市スポーツ少年団 

指導者・母集団合同研修会 ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ視聴覚室 9 月上旬頃 

伊達市スポーツ少年団体育祭 伊達市総合体育館 10/13（月） 

伊達市スポーツ少年団体力テスト 伊達市総合体育館 11/15（土） 

令和 6年度伊達市スポーツ少年団には、24団が所属し、団員数 420 名（男

276 名・女 144 名）前年比-19 名、指導者は 147 名（男 123 名・女 24 名）

前年比-10 名が登録しています。最近は少子化が進む中、コロナウイルス

の流行や子供の運動離れ等により、各単位団では団員数が減少しチームを

維持することが困難な状況にあります。最近は団体競技種目では、人数の

少ないチーム同士で合同チームを編成し練習や大会に出場しています。こ

のように団員が少なくとも色々な工夫をし、チームを存続させておくこと

により、そのスポーツが後にブームをおこして完全復活するかもしれませ

ん。何にせよ何事にも諦めずに生涯スポーツとして自分のものを一つ持っ

てください。 

 

 

伊達フロアカーリング協会 

伊達フロアカーリング協会 

会長杯交流大会 
伊達市総合体育館 8/26、3/17（火） 

胆振フロアカーリング協会交流大会 

in 伊達 
伊達市総合体育館 未定 

軽スポーツの楽しみを味わいながら、親睦交流・技術向上・健康増進に努めて

います。 

練習は、夏期 毎週火曜日、冬期 毎週火・金曜日（13：00～17：00）伊達市総

合体育館サブアリーナで行っております。見学は自由です。入会をお待ちして

おります。 

伊達ミニバレーボール協会 

会長杯争奪 伊達ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 伊達市総合体育館 4/13（日） 

道南ｽｺｰﾚ杯争奪伊達ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 
伊達市総合体育館 7/20（日） 

ｱﾙﾌｧｽﾎﾟｰﾂ杯争奪 

伊達ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 伊達市総合体育館 11/16（日） 

伊達レディースミニバレー大会 伊達市総合体育館 3/22（日） 

インフルエンザ・コロナ感染予防対策をして市内各チームがミニバレーボ

ールを楽しんでいます。興味のある方からのご連絡をお待ちしております。 

連絡先 佐藤亜矢子（090-2696-2355） 
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◇ 優秀賞◇≪全国大会にて上位入賞に出場されました≫ 

 佐
さ

 藤
とう

 未
み

 来
く

 氏 （伊達市卓球連盟） 

   ※R5 第 59回全国卓球選手権大会 シングルス 準優勝 

〇 FC70室蘭 代表 菊 池 義 男 氏他（伊達サッカー協会） 

   （斎藤  浩、高橋  訓、加賀谷 信夫、清野  裕） 

   ※R6 JFA第 18回全日本0-70サッカー大会 第 3位 

 
◇ 奨励賞◇≪全道大会にて優勝、全国に出場されました≫ 

〇 VAIN FC 伊達 代表 鈴木  円 氏他（伊達サッカー協会） 

（高橋 佑典、阿部 大輝、市川 柊斗、高木 勇瑠、一戸 尋紀 

   小杉 直也、飯野 智安、中村  翔、鈴木 侑助、沼澤 竜斗 

   松下 玄武、岩田 蒼天、菊池  彪、越後 侑士、川村 拓哉 

   引間 貴大） 

   ※R6第 31回全国クラブチームサッカー選手権北海道予選大会Bブロック優勝 

〇 社会保険労務士法人ダーウィンCarry 代表 佐々木  聡 氏他（伊達野球連盟） 

   （佐々木柚月、水野 啓佑、佐々木亜月、大家 康生、横山 雅巳、難波 莉久 

    難波 海成、高橋 大基、小野功太郎、上家 拓郎、柏村 匠海、今谷 駿介 

    中西 俊介、槙  海斗、佐野 真三、柏村 康平） 

   ※R6 第 47回東日本軟式野球南北海道大会 優勝 

 〇 西胆振BBC（U14） 代表 飯尾 敦司 氏他 （伊達野球連盟） 

（伊達中野球部：７名、光陵中野球部：６名、計13名） 

伊達中：山本 悠斗、松本  羚、梅田 蒼斗、阿部 太紀 

     梅村 純芽、甲野 佑篤、藤原 丈弥 

光陵中：三浦 愛生、橋本  蓮、八木沼奏多、石崎 良芽 

     長橋 虹人、長橋 奏人 

※R6 U14北海道新人野球大会 優勝 

令和 6 年度 伊達市スポーツ協会表彰者 



令和７年３月３１日         ＮＰＯ法人伊達市スポーツ協会            №８ 

◇ 功 労 賞 ◇ 

≪多年にわたり、スポーツの普及振興に寄与し、その功績が顕著であると認められました≫ 

○ 荒
あら

 木
き

 和
かず

 之
ゆき

 氏 （伊達フロアーカーリング協会） 

○ 栗
くり

 橋
はし

 恵美子
え み こ

 氏 （伊達市バレーボール協会） 

○ 佐々木
さ さ き

 雅
まさ

 宣
のり

 氏 （伊達野球連盟） 

○ 横
よこ

 山
やま

 清
きよ

 志
し

 氏 （伊達市卓球連盟） 

○ 塩
しお

 田
た

      勲
いさお

 氏 （伊達スキー連盟） 

○ 高
たか

 橋
はし

    清
きよし

 氏 （伊達柔道協会） 

 
記念写真 

 

式の様子 
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委   員・・・小山田文彦、 上條 賢治、 鎌田 裕子 

        佐々木良夫、 中原 義人 


